
 

 

 

 

 

*** trockener Sekt  / Orangensaft 

 

  Multivitaminsaft 

 

               Eiswasser 

 

 

** am Tisch serviert ---  zum Frühstück 

  

 Kaffee, Tee, Milch und Kakao  

 

 

 

 

 

 

 
Lichtenau-Kl. 2023 

 

 

 

                             

 

            Frühstücksauswahl  
                                                

Bunt garnierter Frühstücksteller angerichtet          . 

Silberlachs ,Melone mit luftgetrocknetem Schinken,                                                                        

Salami, würzigem Käse, Camembert, Landbutter  

            dazu auf dem Tisch eingestellt 

*Rührei, diverse Brötchen, verschiedene Brotsorten                        
.                          
zusätzlich am Büffet                                                        

                   * Marmelade, Honig, Nutella 

 * vegetarisch ---- Bruschetta mit  Basilikum-Pesto,                    

.      * Tomate mit Mozarella pikant gewürzt 

* Quark mit bunten Gemüsestick´s 

          *   frischer Obstsalat, fr. Früchte,  Joghurt 

                  * Mett-Igel garniert * kl. Bratwürstel 

             * gekochte Eier* Rührei separat  mit Grillspeck 

              * Fischplatte--- Matjes, Forelle,  Räucherlachs  

            *  Ei-Roulade gefüllt mit Frischkäse u. Schinken 

 Mittags ---- auf Wunsch serviert           
Rinderkraftbrühe mit Fleisch- u. Gemüseeinlage, Eierstich, 

Champignons, sowie Sherry verfeinert----  oder 

                                 ********* 
 Waldpilzrahmsuppe mit Einlage, Sahnehaube, Baguette 

 

zum Dessert/Kaffee div. Kuchen-Tortenschnittchen. 


